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Vier fürs Klima 

Wie unsere Familie versucht, CO2-neutral zu leben 

Die Frage nach dem richtigen, fröhlichen aber umweltbewussten Leben in Zeiten des 
Klimawandels beschäftigt viele: „Wie reduzieren wir unseren ökologischen 
Fußabdruck?“ Die Familie Pinzler-Wessel hat es ein Jahr lang versucht. Ihre 
anregenden und mutmachenden Erlebnisse und Recherchen präsentieren sie in 
diesem alltagsprallen Buch. Ein Weg, der für alle praktikabel ist und wesentlich mehr 
Spaß macht als Verzicht erfordert. 
Wollen wir den Temperaturanstieg auf zwei Grad beschränken, müssen wir unseren 
CO2-Verbrauch reduzieren. Wie lebt es sich damit? Ist der eingelagerte Bioapfel 
klimafreundlicher als der aus Chile? Schwein oder Rind? Bahn oder Fernbus? Oder 
sind alle Mühen vergeblich, weil eine Familie gar nicht viel bewirken kann?  
Familie Pinzler-Wessel hat es ausprobiert. Sie hat versucht, für alle Vier gute 
Kompromisse im Alltag zu finden. Sie haben akribisch recherchiert und ein 
Haushaltsbuch der kleinen Klimasünden geführt. In diesem lebensnahen Bericht 
ihres Selbstversuches erzählen sie, was gut geht, was nicht und um welche 
Erfahrungen sie reicher sind. 
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